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As infecgoes odontogénicas sdo uma contra-indicacdo para realizagdo de cirurgias cardiacas, as quais
necessitam ser resolvidas anteriormente as mesmas. Este trabalho tem por objetivo apresentar um caso
clinico no qual foi realizada a adequacdo do meio bucal anteriormente a troca valvar. Caso: Paciente do
sexo masculino, 58 anos, leucoderma, interna para troca de valvula cardiaca. Portador de Diabetes tipo 2,
estenose adrtica sintomatica, cardiopatia isquémica, dislipidemia, obesidade e psoriase. Fumou mais de 40
anos até 4 carteiras/dia, parou ha 3 meses. Ao exame fisico observou-se calculo dentario em ambas
arcadas, presenca de caries profundas 26 e 36, perda 6ssea e mobilidade dos dentes 17, 27 e 28, e carie em
dentina do dente 45. Estava em uso de AAS, Rosuvastatina, Selozok, Enalapril, Cloridrato de metformina
e Furosemida. O paciente foi submetido a anestesia geral e foram realizadas as exodontias, raspagem
gengival e restauragdo. Apo6s os procedimentos o paciente ficou por 24 em observagdo na UTI para
monitoramento do sangramento. Um dos procedimentos que reduzem as complicagdes pos-cirirgicas ¢ a
restricdo ao uso da mascara de O2 com fluxo de ar para evitar pressao sobre a membrana do seio maxilar e
ocorréncia de fistula buco sinusal. No terceiro dia apds os procedimentos dentarios foi realizada a troca
valvar. O paciente recebeu alta hospitalar no 4° dia apds a cirurgia cardiaca. Atualmente encontra-se em
acompanhamento. E incontestavel que estes pacientes sejam vistos por uma equipe interdisciplinar, se
possivel, ainda antes da internacdo, pois os mesmos geralmente apresentam habitos deletérios e co-
morbidades que muitas vezes inviabilizam ou protelam o momento cirtrgico e dentre as recomendagdes
da AHA as afecgdes da cavidade bucal sdo uma pega chave para a definicdo da conduta médica, sendo
importante a presenga do cirurgido-dentista qualificado para acompanhar o paciente antes, durante e apds

a cirurgia cardiaca e manter 0s cuidados bucais.
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