™ Novo 38

A CONGRESSO GAUCHO DE FORMATO |
Terapialntensiva P
18¢19| Junho | 2021V online AL w

Projetando a UTI do futuro
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ANALISE EPIDEMIOLOGICA DE PACIENTES COM SEPTICEMIA NO BRASIL
COMPARANDO OS iNDICES DE INTERNAGAO COM OS CUSTOS HOSPITALARES
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Introducdo: A septicemia ¢ definida como uma disfuncdo orginica que ameace a vida, devido a uma
infeccdo que causa uma resposta desregulada do organismo, resposta ndo homeostatica. A sepse tem alta
prevaléncia, e além disso, tem uma taxa de morbimortalidade elevada que onera boa parte dos recursos
hospitalares. Nas UTIs, € a principal causa de obitos e uma das principais no ambiente hospitalar. No
Brasil, a mortalidade chega em torno de 60% dos casos e seus efeitos tem participagdo em 16,5% dos
obitos. Metodologia: Foi realizado um estudo transversal, documental e retrospectivo através do registro
de pacientes acima de 20 anos que foram internados com o diagnoéstico de septicemia e avaliagdo dos
valores de custos nos servicos hospitalares, disponiveis no DATASUS. Foram avaliados dados de
internacdo e dos custos dessas internagdes para o sistema de satide que ocorreram no periodo entre 2015 ¢
2019 em todo territorio brasileiro. Resultados: No periodo analisado, 2015 a 2019, houve o aumento de
aproximadamente 32% no numero de internagdes por sepse em pacientes acima de 20 anos em todo
territorio brasileiro, saindo de 90.183 internagdes em 2015 para 119.496 internagdes em 2019. Com isso,
os custos hospitalares que eram de 283.862.740,02 reais, passaram para 379.132.644,56 reais no mesmo
periodo de tempo, o que representa um crescimento em torno de 33%, um aumento consideravel que ¢é
justificado pela curva crescente no nimero de casos, uma vez que a média de custo por internagdo nao
houve um aumento significado, menos de 1%. Conclusdo: Diante disso, ¢ possivel inferir que a septicemia
¢ uma doenca de alta prevaléncia e mortalidade, que demanda custos bastante significativos para os
hospitais, representando cerca de 24% a 32% dos custos totais de uma UTIL. Logo, a identificacdo precoce
e a presenca de protocolos para manejo ¢ de suma importincia para reduzir as internagdes e ,por
consequéncia, 0s custos.
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